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OGGETTO: relazione su partecipazione al corso di aggiornamento svoltosi
al CEFPAS 21.10.19 al 23.10.19 “Implicazioni ortottiche nell’autismo e nei
disturbi specifici dell’apprendimento attenzione ed iperattivita”.

Archivio

Sede

Il Corso di formazione si & svolto nelle giornate dal 21.10.2019 al
23.10.2019 presso il CEFPAS a Caltanissetta. Obiettivo generale era definire
conoscenze ortottiche sui disturbi multisistemici dello sviluppo (DMMS), sul
disturbo da deficit di attenzione/iperattivita (HDHD) e dello spettro
autistico.

CONTENUTI

Si & svolto a Caltanissetta presso il CEFPAS dal 21.10.2019 al 23.10.2019 il
corso su “Implicazioni ortottiche nell’autismo e nei disturbi specifici
dell’apprendimento attenzione ed iperattivita”.

Il corso & stato di notevole interesse poiché ha evidenziato le problematiche
ortottiche delle persone affette da disturbi autistici e nella parte pratica ha
offerto spunti per la realizzazione di materiale personalizzato, che teneva
conto delle specifiche necessita di ogni bambino con tali disturbi di
apprendimento.

Il programma & partito dalla funzione visiva di base: fissazione,
inseguimento, movimenti saccadici, per passare successivamente a funzioni
via via piu specifiche e piu complesse.

Vedere, pud essere considerato come collegamento tra attivita (usare gli
occhi) e comprensione (interpretare la realta).



La visione, infatti & in grado non solo di influenzare la maturazione delle
strutture cerebrali in generale ma ne subisce a sua volta I'influenza.

| disturbi dell'esplorazione visiva (deficit della motilita oculare e/o
dell’attenzione) possono aggiungersi come concausa ai disturbi specifici
dell’apprendimento ed indurre posture scorrette, causate ad esempio da
posizioni anomale del capo.

L'intervento precoce, in quest’epoca della vita, consente, se attuato
correttamente, il recupero funzionale completo.

In soggetti affetti da difficolta di attenzione alcune abilita, che in noi si
realizzano in maniera automatica, per loro invece devono essere esercitate,
come il banale orientamento di un foglio, la valutazione delle distanze, delle
proporzioni.

Il corso e servito ad evidenziare tali difficolta in bambini affetti da disturbi
assimilabili all’iperattivita, all’autismo ed alla difficolta di attenzioni, ed a
fornire spunti validi per diminuire tali disagi.

Incontro divulgativo
Considerata la rilevanza degli argomenti trattati, si terra un incontro

divulgativo sui temi affrontati e le conoscenze acquisite in data 13/12/2019
presso la Sala Riunioni della Direzione Sanitaria P.O. di Vittoria.
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