
REPORT SUL CORSO TEORICO- PRATICO  “  LA VALUTAZIONE NEUROFUNZIONALE DEL  BAMBINO  

PREMATURO. FIRST LEVEL”, SVOLTOSI A MILANO NEI GIORNI  08   E  09/ 11/2019 

 

 

Il Corso era suddiviso in lezioni frontali e parte pratica, con valutazione diretta di bambini  

 ex-prematuri o pre-termine, seguiti dal  Sevizio di Riabilitazione Pediatrica della Clinica  Mangiagalli  

di Milano ( che  fa parte della Fondazione IRCCS Cà Granda – Ospedale Maggiore Policlinico.) 

Il primo giorno ( venerdì 8 novembre), sono stati  illustrati gli esami neurologici in uso, e poi presentata la  

Scheda di Valutazione Funzionale,  ( NFA), messa a punto dal dr Picciolini e coll. e  pubblicata su riviste  

indicizzate ( quali Acta Paediatrica ). 

La scala presenta schede differenti a seconda dell’età del neonato che si sta valutando: 

a termine, 3 mesi, 6 mesi, 9 mesi, 12 mesi, 24 mesi. 3 anni.  

In essa vengono valutati :  l’Adattabilità all’ambiente, le funzioni neurosensoriali, il comportamento,  

l’attività motoria spontanea ( Gms), patterns di movimento indotti, le sequenze motorie, le facilitazioni, le  

misure  degli angoli articolari, i riflessi arcaici e le loro variazioni patologiche, le posture ( supina, prona), il  

tono muscolare. 

Nella scheda si prevede una breve descrizione qualitativa delle funzioni valutate,  ed un punteggio da 0 a 4.  

Questi items saranno diversi a seconda dell’età. 

Il giorno successivo (  sabato  9 novembre) ciascuno di noi partecipanti ha avuto modo di valutare un  

neonato di pochi mesi ,  secondo   la NFA , del quale ha poi compilato la scheda propria dell’età.  

 

                                                                            Dott.ssa Rosa Battaglia 

 

Ragusa, 19/01/2020 

  

 

 


