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Il congresso in oggetto ha affrontato diverse tematiche, che vanno dall'epigentica ( che descrive 

tutte quelle modificazioni ereditabili che variano l’espressione genica pur non alterando la 

sequenza del DNA), alla descrizione di molte malattie infiammatorie che hanno a che fare con 

l'asse intestino-cervello.  E' stato inoltre trattato il ruolo dello stress nell'infiammazione e nelle 

malattie metaboliche, e il ruolo della psicologia nel loro trattamento.  E' stato illustrato il metodo 

pnei- fert, per la cura personalizzata delle infertilità, e una prospettiva nuova sull'insorgenza delle 

carie. Sono stati resi noti i vantaggi dell'uso dell'agopuntura in molte patologie. Infine, sono stati 

evidenziati i risultati positivi  nella cura delle malattie psichiatriche utilizzando un approccio 

integrato basato sulla Psiconeuroendocrinoimmunologia. 

 


