
BREVE RELAZIONE SUL X CONGRESSO NAZIONALE S.I.M.E.U. 

Il X Congresso Nazionale SIMEU svoltosi a Napoli iniziato il 18 e terminato il 20 Novembre 2016 

presso il Palacongressi Mostra d’Oltremare è stato articolato in numerosi sessioni, tra le quali 

molti di pertinenza medica e altrettanti di esclusivo indirizzo infermieristico. La SIMEU (Società 

Italiana Medicina d’Emergenza-Urgenza) è di predominanza medica ma vi è un’area Nursing nella 

quale confluiscono principalmente gli infermieri che operano nell’ambito dell’emergenza-urgenza.  

La mattinata del 18/11 è stata dedicata all’update delle linee guida AHA 2015 alla quale hanno 

partecipato gli istruttori BLSD ed ACLS. Il gruppo di formatori aziendali della nostra ASP hanno 

appreso le nuove linee guida e si sono esercitati con prove pratiche. Le innovazioni apprese 

diventano parte integrante dei corsi svolti dagli stessi per conto dell’ASP. 

Nell’impossibilità fisica di poter seguire tutte le argomentazioni trattate nelle varie sessioni (molti 

avvenivano in contemporanea in diverse sale) ho concentrato la mia attenzione alle tematiche 

proprie della mia attività lavorativa (Pronto Soccorso): Nursing – triage, OBI, organizzazione del 

lavoro in Medicina e Chirurgia d’Accettazione e Urgenza. 

Tantissime innovazioni già attive in altri presidi sanitari italiani hanno destato la mia attenzione tra 

le quali la possibilità di attuare la Fast Trak (già in uso nel nostro PS), See and Treath metodologie 

di approccio con gli utenti che afferiscono al PS con patologie minori e che l’infermiere triagista 

può guidarli in un percorso di risposta ai propri bisogni in maniera celere abbreviando i tempi di 

attesa e diminuendo il sovraffollamento. 

Ci è stato illustrato anche il nuovo metodo di assegnazione delle priorità di accesso agli ambulatori 

del pronto soccorso. Tale procedura, in via di approvazione, non prevede più l’assegnazione di un 

codice colore ma di una scala numerica di priorità che va da 1 a 5. 

Altra tematica interessante ed innovativa è la figura del Bed Manager, colui che si occupa della 

gestione dei posti letto ed aiuta nei casi di sovraffollamento nell’organizzare e gestire gli stessi per 

evitare l’eccessiva permanenza dei degenti in PS prima del ricovero. 
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